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Oberbauchschmerz
Stand September 2021

Epigastrische Beschwerden sind definitionsgemäß 
zwischen Umbilicus und Xiphoid gelegen und oft dem 
Magen bzw. gastrooesophagealen Übergang zuzu-
ordnen. Die erste Abklärung besteht daher nach der 
hausärztlichen Untersuchung mit Oberbauchsono-
graphie in einer Magenspiegelung. Mahlzeitenab-
hängigkeit (Roemheld-Syndrom, Spät-, Nacht- und 
Nüchternschmerz), Lageabhängigkeit (Besserung re-
fluxbedingter Beschwerden in Oberkörperhochlage) 
oder Ausstrahlung (Head’sche Zonen, rechte Schulter 
bei Gallenblasenbeschwerden) können bei der ersten 
Einordnung helfen. Zur Schnittbildgebung kommt es 
bei auffälligen Sonographiebefunden an Leber oder 
Milz und bei nicht beurteilbarer Pankreasregion. 
Die Computertomographie ist das Arbeitspferd der 
Schnittbilduntersuchungen, gerne ergänzt durch die 
Kernspintomographie, die mit MRCP (Gallen- und 
Pankreasgangdarstellung), KM-Dynamik mit DCE-Ana-
lyse, Diffusionsgewichteten Sequenzen und ver-
schiedenen Formen der Fettgewebsdarstellung bzw. 
Fettunterdrückung differenzierte Möglichkeiten der 
Gewebecharakterisierung bietet – mit dem Nachteil 
der höheren Artefaktanfälligkeit, längerer Untersu-
chungsdauer und engeren Röhre.

Adenmyomatosis der Gallenblase  
Aschoff Rokitanski Sinus MRCP-VR

Choledocholithiasis praepapillaeres Konkrement 
MRCP Magnetresonanzcholangiopankreaticographie 

Volumenrekonstruktion

Gallenwegscarcinom FDG-PET/CT

Magencarcinom Magendistension FDG-PET/Hydro-CTMagencarcinom FDG-PET/CT
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←
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Neuroendokriner Tumor des Pankreas MEN I 
Ga68 DOTATOC-PET/CT

Cardio-PET  Hinterwandinfarkt 
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Intraabdominelles Desmoid CT VR
Pankreascarcinom mit Lebermetastasen

FDG-PET/CT

Cholezystolithiasis CT VR

Pankreasgangkonkrement MRCP

Duodenalcarcinom CT corMPR

←

← ←

←
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Pankreasschwanzpan-
kreatitis Gangabbruch 

MRT T2HASTE

NET Neuroendokriner Tumor Gastrinom Zollinger 
Ellison Ga68 DOTATOC-PET/CT

IPMN Intraduktale papillär-muzinöse Neoplasie Pro-
cessus uncinatus MRCP VR

Colon transversum Carzinom CT mit KM axial

Axiale Gleithernie upside down Magen  
NSCLC mit Nebennierenmetastase links FDG-PET/CT

Pankreasschwanzpan-
kreatitis MRT T2 HASTE 

GIST des Magens

Sklerosierende Mesenteritis 
FDG PETCT

MagenCa Magenkontras-
tierung FDG PETCT

Duodenitis gastroskop ges 
DWI b800

←
←
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Klatskintumor Gallengangskarzinom FDG-PET/CT VR

IPNM Intraduktale papillär-muzinöse Neoplasie des 
Processus uncinatus Pankreas MRCP MPR und VR
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Ovarialcarcinom Peritonealcarcinose FDG-PET/CT

GIST Gastrointestinaler Stromatumor FDG-PET/CT

Cholezystolithiasis Solitärkonkrement MRCP VR

←

←


